C+~ronamaatregelen
op De Vrijstaat

Hygieneregels

Houd altijd 1,5 meter afstand tot
anderen. Dit geldt niet voor
kinderen (t/m 12 jaar)
onderling.

Was je handen voor en Schud geen handen en
na de activiteit. geef geen high fives.

Blijf thuis als je een van de volgende

Hoest en nies in je elleboog en klachten hebt: neusverkoudheid, Blijf thuis als iemand in jouw huis
gebruik papieren zak- niezen, keelpijn, lichte hoest, koorts heeft (vanaf 38 graden)
doekjes. verhoging (tot 38 en/of benauwdheids-
graden). klachten.

Richtlijnen voor deelnemers

- Ouders brengen en halen hun kind(eren) op het buitenterrein van De Vrijstaat en houden
hierbij onderling afstand.

- In de boerderij en in het Gebouw worden looproutes gemarkeerd, zodat er voldoende afstand
kan worden gegarandeerd tussen alle aanwezigen. Houd je aan deze looproutes.

- De Vrijstaat-begeleider houdt 1,5 meter afstand tot de deelnemers.

- Voor aanvang van de activiteit wassen/desinfecteren alle deelnemers hun handen.

- De deelnemers volgen de aanwijzingen van de Vrijstaat-begeleider op over de corona-maat
regelen.

- Na afloop van de activiteit helpen de deelnemers met het opruimen van de gebruikte
materialen en schoonmaken van hun eigen werkplek.

- Ga na de Vrijstaat-activiteit meteen weer naar huis.

Voor vragen ga naar een medewerker van De Vrijstaat



