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KRANT
Doe-expo Het Klokkenhuis (6+)
Creatief gezinsuitje over tijd,  
iedere zondag
GEOPEND TOT 1 DECEMBER

Vakantie Express (6+)
Twee vakantiedagen met SportUtrecht 
en de Vrijstaat
29 en 30 oktober

TheaterKeet (6+)
Zes creatieve lessen vol theater en spelplezier 
op woensdag
Start 28 oktober (blok 1)

KunstKeet (6+)
Zes lessen experimenteren met beeldende 
kunst op vrijdag
Start 11 september (blok 1) en 30 oktober (blok 2)

KookKeet (8+)
Zes kooklessen op woensdag
Start 28 oktober (blok 1) en 6 januari (blok 2)

KunstAcademie (9+)
Jaarprogramma met kunstenaars op zaterdag
Proefles 12 september, start 19 september

TheaterAcademie (10-18 jaar)
Jaarprogramma met theaterlessen op 
donderdag
Proefles 15 oktober, start 29 oktober

Vrijspraak Creatief Café (12+)
Eten, chillen en creatieve workshops op vrijdag
Start 25 september (blok 1)
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KETEN OP DE VRIJSTAAT  

KOOKKEET

Zes kooklessen op woensdag
Start: 28 oktober (blok 1) en 
6 januari (blok 2)

Ben jij gek op koken of wil je juist
leren hoe je de lekkerste gerechten
maakt? Dan is de KookKeet echt iets
voor jou! Ga samen aan de slag in de
keuken en ontdek de fijne kneepjes 
van het vak onder begeleiding van 
onze KookKeet-kok. Als feestelijke 
afsluiting verzorg je samen de 
gerechten tijdens een Vrijstaat-
evenement en laat je bezoekers 
genieten van jouw creaties!

MELD JE AAN!

THEATERKEET

Zes lessen toneel en beeldende 
kunst op woensdagmiddag
Start: 28 oktober (blok 1)

Bij de TheaterKeet duiken we elke 
week weer in een nieuw avontuur. 
We verzinnen de leukste verhalen, 
spelen vrolijke theaterspelletjes en 
laten onze creativiteit de vrij loop. 
Maak een stoer masker, een grappig 
kostuum of een decor voor je eigen 
voorstelling. Natuurlijk sluiten we 
af met een zelfgemaakte theater 
presentatie.

6+

KUNSTKEET

Zes lessen beeldende kunst op 
vrijdagmiddag
Start: 11 september (blok 1) en 30 
oktober (blok 2)

6+8+

Gratis 

met 

U-pas!

Gratis 

met 

U-pas!

Bij de KunstKeet ontdek je hoe leuk 
beeldende kunst kan zijn. Ga aan 
de slag met allerlei materialen en 
technieken en maak de mooiste 
kunstwerken. Van keramiek en 
lichtsculpturen tot zelfgemaakt 
speelgoed van hout en touw: er 
is altijd iets nieuws te ontdekken. 
Als feestelijke afsluiting volg je een 
inspirerende masterclass van een 
echte kunstenaar! 
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Omdat het thema tijd dit jaar in allerlei gedaantes opduikt 
op De Vrijstaat, is de titel van de kunstvakantieweek Back 
to the Future. Terug naar de Toekomst, hoe doe je dat 
eigenlijk?

Ik denk vaak aan vroeger. Ik herinner mij heel veel en tot  
in de kleinste details. Wat er in mij bureaula lag toen ik  
7 jaar was, welke slippers ik aanhad op mijn eerste vakantie 
alleen, hoe het stuur van mijn studentenfiets in mijn 
handen voelde….. Alles is er nog. Terugreizen in de tijd kost 
mij geen enkele moeite.

De toekomst in kijken is lastiger. Dat is geen gelopen pad, 
maar een krioelend web van miljoenen mogelijkheden. 
Al die scenario’s bestaan naast elkaar, samengesteld 
uit dromen en angsten, mijn wensen en ervaringen, 
balancerend tussen mijn hoop en vrees. Een toekomst die 
er niet is en alleen bestaat in mijn hoofd. Net zoals mijn 
herinneringen.

Wat is, wat was, wat komt. Een proces dat per seconde 
verandert, dat continu in beweging is, een dynamische 
kettingreactie van komen en gaan, van doorlopende 
verandering.

Gelukkig kunnen we die verandering zien, meemaken. 
Dingen barsten, roesten, verkleuren, groeien, kreuken, 
slijten. Het zijn de sporen die de tijd achterlaat die laten zien 
wat er is geweest én ze geven een hint naar de toekomst.

Bij de kunstvakantieweek transformeren we oude spullen 
naar iets anders. Iets nieuws. Iets wat we mee kunnen 
nemen naar de toekomst. Een toekomst die we zelf 
verzinnen en die we zelf vormgeven. We trappen de tijd op 
zijn staart en geven de dingen een tweede leven. Of een 
derde of vierde leven.

En misschien kunnen we dat ook wel doen met onszelf. 
Jezelf opnieuw uitvinden en futureproof het nieuwe 
seizoen ingaan, ik teken ervoor!

Voor nu een fijne zomer en ik hoop jullie snel terug te zien 
op De Vrijstaat.

Daphne de Bruin (artistiek directeur)
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BeatRoots Masterclass: 
De relatie tussen band en producer
20 september

BeatRoots Masterclass:
Mono en Stereo/tijd-effecten
11 oktober

BeatRoots Masterclass:
Creatief schrijven door KEEK
15 november

Mode Atelier (12+)
Acht lessen ontwerpen en maken op dinsdag
Start 13 oktober (blok 1), 5 januari (blok 2) en 
9 maart (blok 3)

Kunst Atelier (12+)
Werk aan je eigen kunstproject op donderdag
Start 15 oktober (blok 1), 14 januari (blok 2) en 
18 maart (blok 3)

BACK TO THE FUTUREBACK TO THE FUTURE

•  Iedere zondagmiddag en in de schoolvakanties vaker 
open. Doordeweeks ontvangen we schoolklassen en 
andere groepen.

• €9,- per ticket. 
• Reserveer je bezoek vooraf via onze website

Op zoek naar de tijd

CREATIEVE DOE-EXPO

TIP
Vier je 

verjaardagsfeestje 
in het 

Klokkenhuis! 

In doe-expo Het Klokkenhuis kijken kinderen van 6 t/m 12 
jaar op een nieuwe manier naar tijd. Geïnspireerd door het 
werk van vier jonge kunstenaars gaan ze creatief aan de 
slag.

Tijd is ongrijpbaar en mysterieus. De zon komt op, gaat onder 
en komt weer op, en dat gaat steeds maar door. Er gaat een  
seconde voorbij: nu – en nu – en nu. Hoe vaak tikt de wijzer  
tussen twee tandenpoetsbeurten? Waarom vliegt een uur 
voorbij en duurt een minuut soms een eeuwigheid? Hoe reizen 
verhalen met de tijd mee, door generaties en families heen?

Welkom in Het Klokkenhuis, een plek waar de tijd net even 
anders tikt. Kunstenaars Tesse Baardman, Nora Fawzia Taher, 
Roozeboos en Maarten de Schutter nemen je mee op ontdek-
kingsreis. In kleurrijke kijkdozen ervaar je het korte leven van 
een eendagsvlieg. Je vangt een seizoen in een zelfgemaakt 
schilderij, en een grote gebeurtenis in een kunstzinnig litteken. 
Via een spel leer je jouw dagelijkse rituelen kennen en tussen 
de wandkleden en objecten ontdek je een familieverhaal uit 
Egypte. Met verf, textiel en verhalen geef je de tijd een vrolijke 
draai.
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met 
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Jongeren bij 
De Vrijstaat

Ben je tussen de 12 en 26 jaar en wil je aan de slag 
met muziek, mode, schrijven, beeldende kunst, 

theater… Of juist een mix van alles? Kom naar De 
Vrijstaat! In onze boerderij en muziekstudio kun je 

jouw talenten verkennen en verdiepen.

BeatRoots
Masterclasses 20 september, 11 oktober  
en 15 november

In muzieklab BeatRoots 
komen jonge muzikanten 
samen om hun sound 
te ontwikkelen. 
TIjdens masterclasses, 
workshops en 
schrijverskampen 
ontdek je meer 
over jouw identiteit 
als muzikant en/of 
producer. Bij BeatRoots 
zijn alle instrumenten 
welkom: van gitaar tot 
laptop.

VrijSpel
Doorlopend aanmelden
Gratis deelname

Ben je ouder dan 16 en wil je 
aan de slag met een creatief 
plan? Bij ons krijg je VrijSpel! 
Wij regelen kunstenaars, 
schrijvers, muzikanten of 
andere professionals die 
jou kunnen helpen. In 
een traject van een paar 
maanden werk je toe naar 
een eindpresentatie. We 
hebben doorlopend plek 
voor Vrijspellers.  
Deelname is gratis! 

VrijSpraak 
Creatief Café 
Iedere vrijdagavond vanaf 25 september (blok 1)
Meld je vooraf aan of kom spontaan langs

Het VrijSpraak Creatief Café is een hangout voor 
iedereen van 12 t/m 16 jaar oud. Hier kun je chillen, 
eten en meedoen met creatieve workshops. Van 
schilderen, tot karaokesessies en van podcasts 
opnemen naar kleding upcyclen. Het café is voor én 
door jongeren, dus je besluit zelf mee over wat we 
gaan doen.

Kunst Atelier
Tien keer op donderdagmiddag
Start 15 oktober (blok 1) en 14 januari (blok 2)

Ben je veel aan het tekenen, schilderen, maken of 
bouwen, maar is je kamer te klein of heb je niet de 
juiste tools? Kom naar het Kunst Atelier! Hier maak 
je de dingen die jij leuk en belangrijk vindt. In het 
atelier is een kunstenaar aanwezig die je kan helpen 
met inspiratie of praktische tips.

12+

16+

Kom op 
vrijdag 

11 december naar 
het VrijSpraak 

Festival!   

12+ Mode Atelier
Acht keer op dinsdagmiddag
Start 13 oktober (blok 1) en 5 januari (blok 2)

In het Mode Atelier werk je van schets tot 
kledingstuk. Je ontdekt materialen, bedrukt stoffen, 
leert naaien en ontwerpt outfits op een paspop. 
Ook het upcyclen van oude kleding komt aan bod. 
Het eindproduct is een zelfgemaakte outfit!

12+

+ 
de Vrijstaat 

TheaterAcademie 
+ de Vrijstaat 

KunstAcademie
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Vrijstaat Academies 
Bij de TheaterAcademie (10-18 jaar) en de KunstAcademie (9-15 jaar) van de 
Vrijstaat ontwikkel je jezelf een jaar lang als beeldend kunstenaar of acteur. 
Beide cursussen zijn verdeeld in drie lesblokken, elk met een andere focus. 
Bij de KunstAcademie sluit je ieder blok af met een eindpresentatie; bij de 
TheaterAcademie werk je toe naar de jaarlijkse Vrijstaat-voorstelling die in 
juni in Podium Hoge Woerd speelt. Voor beide Academies meld je je aan 
voor een heel seizoen, of je kunt eerst meedoen met een proefles.

Op De Vrijstaat is kunst een werkwoord. Zelf kunst maken en beleven in samenwerking
met een professionele kunstenaar staat centraal. De Vrijstaat werkt samen met kunste-
naars die werk maken dat directe aansluiting heeft bij de belevingswereld van het kind.
Deze kunstenaars zijn ook betrokken bij de ontwikkeling van het programma, om dienst 
werkwijze en fascinatie met het onderwerp zo direct mogelijk over te brengen. 
Bij De Vrijstaat krijgen kinderen de kans hun ‘instrument’ te ontdekken, hun vaardig- 
heden te vergroten en nieuwe technieken te leren beheersen.

THEATER

ACADEMIE 

Proefles 15 oktober, start 29 oktober 
(blok 1)

In dit jaarprogramma werk je samen 
met ervaren theatermakers toe naar 
een voorstelling waarin je onderdeel 
uitmaakt van een professionele cast. 
In de eerste twee blokken werk je toe 
naar een locatievoorstelling op de 
Vrijstaat, in het laatste blok repeteer je 
aan een grote voorstelling met profes-
sionals, die in juni in première gaat in 
Podium Hoge Woerd.

KUNST

ACADEMIE

Proefles 12 september, 
start 19 september (blok 1)

Bij de Vrijstaat KunstAcademie werk 
je iedere zaterdagochtend samen met 
een kunstenaar en kunstdocent aan je 
creatieve skills. In drie blokken komen 
verschillende disciplines aan bod en 
maak je kennis met technieken en 
materialen. Op die manier ontdek je 
waar je talenten liggen als kunstenaar.

Expo Klokkenhuis 
+ les in de klas

In Het Gebouw, een creatieve werkplaats 
en expositieruimte in Leidsche Rijn, pre-
senteert De Vrijstaat kunst voor leerlingen 
van 6 t/m 12 jaar. Elk jaar openen we in 
februari een nieuwe doe-expositie die tot 
en met november geopend is. We combi-
neren er bijzondere kunstenaars, interac-
tieve workshops en educatieve trajecten. 
Hier bekijk je kunst, maar ga je ook zelf 
aan de slag. De huidige doe-expo heet 
Het Klokkenhuis en leert kinderen op een 
nieuwe manier naar tijd kijken.

Theatervoorstelling Club 
Paradiso + les in de klas

Ook produceert De Vrijstaat ieder jaar 
een theatervoorstelling. De professionele 
cast wordt aangevuld met kinderen en 
jongeren uit diverse talentontwikkelings- 

• Spoken word
• Les in de klas, Het Klokkenhuis (brugklas)
• Theater
• Songwriting
• Tiny People Photography
• Les in de klas Speeltuin voor de Zintuigen 

(brugklas)
• Workshop zang
• Graffiti
• Workshop Mode
• Workshop film en fotografie
• Workshop rap

Aanbod is te vinden op Cultuur & School.

trajecten. Rond deze theatervoorstellin-
gen wordt een educatief traject opgezet. 
Hierbij bezoek je met de klas de voorstel-
ling en kun je, afhankelijk van de leeftijd 
van de leerlingen, een voorbereidende les 
op school boeken. De voorstelling in 2027 
heet Club Paradiso en wordt een zintuige-
lijke ervaring over het paradijs!

10-18
jaar

9-15
jaar

De Vrijstaat

Hof van Monaco 3  

3541 DT Utrecht   

030 30 30 012   

www.devrijstaat.nl   

info@devrijstaat.nl   

Ontwerp: Taluut, Utrecht

Fotocredits: Jade de Bie, Charlie Feld, Dunya Karadagli, Thomas Lenden

Met dank aan onze samenwerkingspartners: Podium Hoge Woerd, Cultuur & School, Cul-

tuur19, DOCK, JoU, BSO Kind & Co Ludens, Lister, Moviera, Kopa, RAUM, Sharing Arts Society, 

SportUtrecht, Wijkbureau Leidsche Rijn & Vleuten-De Meern, ZIMIHC en de partnerscholen: 

de Achtbaan, de Binnentuin, de Klimroos, Catharijnepoort, Brede School Utrecht

De activiteiten van De Vrijstaat worden mede mogelijk gemaakt door:  

Gemeente Utrecht, Fonds voor Cultuurparticipatie, ELJA Foundation,  

Cultuurfonds, KF Hein Fonds, VSB Fonds, De Winter-Heijnsius stichting,  

het Initiatieven Fonds, Mr. August Fentener van Vlissingen Fonds,  

Ondernemersfonds Utrecht, Elise Mathilde Fonds, Carel Nengerman 

Fonds.
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